
Disease Activity Score (DAS 28)     Datum:______________ 

  Patientenaufkleber: 

Druckschmerzhafte Gelenke Geschwollene Gelenke 

1. Anzahl schmerzhafter Gelenke: 2. Anzahl geschwollener Gelenke:

3. BSG (mm/h): oder CRP (mg/l): 

4. Patientenurteil zur Krankheitsaktivität

Wie aktiv ist Ihre rheumatoide Arthritis in den letzten 7 Tagen gewesen? 

     keine    stärkst mögliche 

        Aktivität                                                          Aktivität 

DAS 28: 

Krankheitsaktivität: < 2,6: klinische Remission 

 ≥ 2,6 bis < 3,2: niedrige Krankheitsaktivität 

     3,2 bis < 5,1: moderate Krankheitsaktivität 

≥ 5,1: hohe Krankheitsaktivität  
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