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Ein gemeinsames Angebot von BVOU und VLOU 

 

Einführungsveranstaltung und Workshop I kostenfrei. 

Teilnahmegebühren Workshops II: 

BVOU-/VLOU-Mitglieder  100,00 € 

Nicht-Mitglieder  200,00 € 

Ich nehme an folgendem Workshop teil: 

□ WS I  – Mastertrainer in O & U 

□ WS II – Update Konfliktmanagement 

Teilnehmerzahl begrenzt! 

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG. steuerfrei. 

 

  

 



  

Einführungsveranstaltung 
Fit für die ärztliche Führungsrolle 
 
29.04.2016, 10:30 – 12:00 Uhr 
Kongresshaus, Sitzungsraum 1 (1. OG) 
 

 

Vorsitz  

Prof. Dr. Karl-Dieter Heller, Braunschweig 
Dr. med. Walter Schäfer, Gummersbach 
 

Chefarzt – Eine Lebensstellung? 

Prof. K.-D. Heller, Braunschweig 
 

Kompetenzradar für ärztliche Führungskräfte 

Jens Hollmann, medplus-kompetenz, Hamburg 
 

Arzt im 21. Jahrhundert und strukturierte 

Weiterbildung 

Prof. Dr. Marcus Siebolds, Kath. Hochschule Köln 
 

Das Mastertrainerprogramm in  

Chirurgie und Innerer Medizin 

Dr. Jörg Ansorg, BVOU, Berlin 

 

Workshop I 
Schnupperkurs Mastertrainer in O & U 

 
29.04.2016 14:00 - 17:00 Uhr 
Klinik Dr. Franz Dengler, Kapuzinerstr. 1 
 
 

Workshopleiter 

Prof. Dr. Marcus Siebolds, Kath. Hochschule Köln 
 
Das Mastertrainermodell beschreibt ein klassisches 
Train-the-Trainer-Konzept. Hauptanliegen ist es, 
Weiterbilder auf die wichtigsten Instrumente der 
strukturierten Weiterbildung zu schulen und in 
Supervisionen kontinuierlich zu begleiten.  
 
In diesem Kompaktkurs werden Instrumente aus dem 
Werkzeugkasten des Mastertrainer-Programms 
vorgestellt und praktisch angewendet*: 
− Analyse der Weiterbildung in der eigenen Abteilung 
− Erstellung eines Kerncurriculums 
− Kompetenzeinschätzung und Weiterbildungsgespräch 
 

Im Team erarbeiten die Teilnehmer anhand ihrer 
eigenen Erfahrungen konkrete Ergebnisse, die sie sofort 
in der eigenen Einrichtung anwenden können.  
 
Das nächste reguläre Seminar für Mastertrainer findet 

vom 17.06. - 18.06.2016 in Berlin statt. Es wird 

gemeinsam von BDC, BDI und BVOU angeboten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
* Bitte bringen Sie Ihr Notebook mit! 

Workshop II 
Update Konfliktmanagement  

 
29.04.2016 14:00 - 17:00 Uhr 
Klinik Dr. Franz Dengler, Kapuzinerstr. 1 
 
 
Workshopleiter 
Jens Hollmann, medplus-kompetenz, Hamburg 
 
Konflikte sind Teil des beruflichen Alltags, sie können 
Basis für konstruktive Weiterentwicklungen sein. 
Ungelöste Konflikte hingegen führen zu einer hohen 
Belastung für alle Beteiligten und wirken sich negativ 
auf das Teamklima aus. 
  
Dieser Kompaktkurs unterstützt Sie mit sofort 
anwendbaren Werkzeugen, Konfliktsituationen richtig 
zu analysieren und nachhaltig zu verbessern. 
 
Inhalte und Werkzeuge: 
  
Konfliktwahrnehmung 

− Denk- und Wahrnehmungsfallen 
  
Konfliktverhalten 

− Drama-Dreieck 
  
Konflikt-Lösung 

− Adäquate Handlungspositionen/-richtungen 
analysieren 

− Konstruktive Formulierungen 
− Vier Elemente nach Marshall Rosenberg 
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