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1. DER BVOU

Der BVOU ist die berufspolitische Vertretung für mehr  
als 7.000 operativ und konservativ tätige Orthopäden und 

Unfallchirurgen.

Niedergelassene

Assistenzärzte

Oberärzte

Fachärzte

Chefärzte

Der BVOU
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DER BVOU
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Vorstand

Der Vorstand setzt sich aus 
Niedergelassenen und Klini-
kern, konservativ und operativ 
tätigen Orthopäden und Unfall- 
chirurgen zusammen. Er reprä- 
sentiert, koordiniert und organi-
siert die berufliche Interessenver-
tretung auf Bundesebene sowie die 
Aktivitäten unseres Berufsverban-
des.
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Landesverbände

Der BVOU vertritt die beruflichen Interessen  
seiner Mitglieder auch auf regionaler Ebene.

150 aktive Repräsentanten des Berufsverbandes 
finden Sie in Ländern und Bezirken. Sie nehmen Ein-
fluss auf die regionale Selbstverwaltung, verhandeln 
Selektivverträge und organisieren Jahrestagungen, 
Fortbildungsveranstaltungen und Qualitätszirkel.

Hier schlägt das Herz des bundesweiten Netz-
werkes.

DER BVOU

München

Stuttgart

Erfurt Dresden

Potsdam

Berlin

Magdeburg
Hannover

Düsseldorf

Saarbrücken

Bremen

SchwerinHamburg

Kiel

Wiesbaden

Mainz

Der BVOU
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Referate

DER BVOU

In den Referaten bündelt der BVOU bundesweite Fach- und 
Sachkompetenz zur Bewältigung des Berufsalltags in O und U.

Mit der Referatestruktur reagieren wir auf die wachsenden und sich rasch 
wandelnden Herausforderungen unseres Fachgebietes. In den Referaten 
werden Experten zusammengezogen, die konkrete Aufgaben angehen und 
Lösungen entwickeln.

So wird der BVOU zu einem agilen und lösungsorientierten Verband.
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Akademie Deutscher Orthopäden (ADO)

Das ADO-Portfolio lehnt sich eng an die Weiter- und Fortbildungsbedürf-
nisse in Klinik und Praxis an. Neben Berufseinsteigerkursen und Semina-
ren zur Vorbereitung auf die Facharztprüfung bietet die ADO zertifizierte 
Fortbildungen zur Erlangung diverser Fachkompetenzen und Zusatzquali-
fikationen für (Fach-)Ärzte und Medizinische Fachangestellte. Die vielfäl-
tigen Webinare und E-Learning Angebote runden das Portfolio ab.

2.

Die ADO entwickelt Weiter- und Fortbildungs-
angebote für Orthopäden und Unfallchirurgen 
aller Karrierestufen und Tätigkeitsfelder.

Weiter- und Fortbildung

WEITER- UND FORTBILDUNG
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Akademie für Orthopädie und Unfallchirurgie (AOUC)

Die Akademie für Orthopädie und Unfallchirurgie ist das jüngste Symbol 
für das Zusammenwachsen der Fächer Orthopädie und Unfallchirurgie. 
Mit dieser gemeinsamen Institution streben BVOU und wissenschaftliche 
Fachgesellschaften unter der DGOU eine starke gemeinsame Repräsenta-
tion unseres Fachgebietes an. 

Das Internetportal der Akademie bietet unter www.AOUC.de eine 
Übersicht der diversen Weiter- und Fortbildungsangebote in  
O und U. Curricula zur Erlangung verschiedener Kompetenzen 
erleichtern die Navigation durch diese Angebotsvielfalt.

WEITER- UND FORTBILDUNG
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DIGITALE WEITER- UND FORTBILDUNG

Ihre Vorteile:
Eine App für Ihre digitalen Weiterbildungen in O&U
Teilnehmer- und Referentenregistrierung
Zusammenstellung Ihrer individuellen Agenda
Download und Weitergabe von Scripten und Dokumenten
TED-System für interaktive Vorträge und Sitzungen
Archiv-Webinare
Fragen an den Referenten stellen: Live und anonym
Chat mit Teilnehmern und Referenten
Vortrags-, Session- und Eventevaluation
Extra Sponsorenbereich
Ihre erreichten CME-Punkte werden bei zertifizierten Weiterbildungs-
veranstaltungen automatisch an die Ärztekammer übermittelt

Herzlich willkommen bei der neuen O&U Events App!

Ab sofort präsentieren wir Ihnen alle digitalen Fort- und Weiterbildungs-
angebote kompakt in unserer neuen App.

Mit dem Browser erreichen Sie die Veranstaltungsplattform unter
https://link.bvou.net/ou-events
Für Ihre mobilen Endgeräte (Handy, Tablet) nutzen Sie bequem die O&U 
Events App für iOS/Apple oder für Android.

Sobald Sie sich für eine Veranstaltung unserer Akademie oder der AOUC 
registrieren, wird parallel Ihr Profil automatisch auf der Veranstaltungs-
plattform erstellt.
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DIGITALE WEITER- UND FORTBILDUNG

Die O&U Events App wird bereits von vielen Organisationen in O&U 
für digitale Weiter- und Fortbildungsveranstaltungen genutzt:

ADO: Akademie Deutscher Orthopäden
AOUC: Akademie für Orthopädie und Unfallchirurgie
DGOOC: Deutsche Gesellschaft für Orthopädie und Orthopädische 
Chirurgie e.V.
D.A.F.: Deutsche Assoziation für Fuß und Sprunggelenk e.V.
DKG: Deutsche Kniegesellschaft e.V.
DGORh: Deutsche Gesellschaft für Orthopädische Rheumatologie e.V.
aQua: Institut für angewandte Qualitätsförderung und Forschung im 
Gesundheitswesen GmbH
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WEITER- UND FORTBILDUNG

Deutscher Kongress für Orthopädie und Unfallchirurgie (DKOU)
Der BVOU richtet in enger Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft für Ortho-
pädie und Unfallchirurgie (DGOU), der Deutschen Gesellschaft für Unfallchirurgie
(DGU) und der Deutschen Gesellschaft für Orthopädische Chirurgie (DGOOC) den euro-
paweit größten Kongress für O und U aus. Entdecken Sie das Netzwerk mit Veranstal-
tungen aller Größen und Spezialgebiete. Die volle Bandbreite unseres Faches erleben 
Sie nur auf dem DKOU! Neben der Programmgestaltung bietet der Berufsverband auf 
dem Kongress eine Reihe von Seminaren an und ist vor Ort am großen Gemeinschafts-
stand für Service, Beratung und Informationen präsent. 

Der BVOU ist außerdem jedes Jahr auf der Frühjahrstagung der Vereinigung Süd- 
deutscher Orthopäden und Unfallchirurgen (VSOU) in Baden-Baden vertreten und  
organisiert exklusive Kurse und interessante Sitzungen.
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Webinar verpasst? Kein Problem: 
Das Webinararchiv bietet Zugriff 
auf alle bereits gelaufenen Fort-
bildungskurse.
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WEITER- UND FORTBILDUNG

Webinare im BVOU Study Club

Mit dem E-Learning-Portal können Sie 
sich einfach und überall fortbilden. Die 
Teilnahme an den Webinaren im BVOU 
Study Club ist für Mitglieder kostenfrei. 
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BERATUNG UND SERVICE3.
Versicherungsservice

Der BVOU hat für seine Mitglieder leistungsstarke Versicherungen für das 
Berufs- und Privatleben abgeschlossen und bietet über den Funk Ärzte 
Service eine Vielzahl von Beratungsleistungen an.

Diese Versicherungen sind bereits im BVOU-Mitgliedsbeitrag enthalten:

Berufsrechtsschutz-Versicherung
Gastarzt-Haftpflichtversicherung
Praxisvertreter-Haftpflichtversicherung

Weitere Versicherungsangebote zu Top-Konditionen:

Berufs-Haftpflichtversicherung
Anschluss-Rechtsschutz-Versicherung
Kombinierte Praxis-Versicherung
Berufsunterbrechungs-Versicherung/Praxisausfall
Regress-Versicherung14
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BERATUNG UND SERVICE

Beratung von A wie Abrechnung bis Z wie Zweitmeinung

Als Mitglied sind Sie nicht nur Teil des größten Netzwerkes 
für Orthopädie und Unfallchirurgie. Ihnen stehen auch Exper-
ten zur Seite, die Sie in allen Belangen der Berufsausübung 
unterstützen und beraten. 

Rechtsberatung, Vertragsberatung
Karriereberatung
Unterstützung bei der Niederlassung
Gebühren- und Abrechnungsempfehlungen
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BERATUNG UND SERVICE

Jobbörse und Karrierenetzwerk:

Top-Jobs für Ärzte in O&U
Top-Jobs für MFA und Pflegeberufe in O&U
Mentorenprogramm für alle Karrierestufen

Unterstützung bei Stellenausschreibungen
Muster-Arbeitsverträge
Vertragsprüfung für außertarifliche Verträge (AT) und Chef-
arztverträge

Beratung und Service
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BERATUNG UND SERVICE

Einkaufsvorteile

Eine starke Gemeinschaft bietet 
außergewöhnliche Vorteile. Auch 
im Privatleben.

Sie profitieren auch von einer Viel-
zahl an Service- und Einkaufsvor-
teilen und exklusiven Angeboten. 
Vom Autokauf über Reisen bis hin 
zu Technik und Lifestyle. Jeden 
Monat gibt es neue Angebote im 
Vorteilsportal.
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Onlinemedien

Der BVOU publiziert regelmäßig wichtige Fachinformationen für Orthopä-
den und Unfallchirurgen in seinen Onlinemedien:

Artikel, Nachrichten, Dossiers und mehr auf www.bvou.net
Regelmäßiger E-Newsletter
Weiter- und Fortbildungsempfehlungen über den ADO-Newsletter
Persönliches Nutzerkonto im Fortbildungsportal 
für Orthopädie und Unfallchirurgie (www.edoucate.de)

Wir freuen uns, Sie als neues Mitglied über alle Bereiche der Berufsaus-
übung in O und U informieren zu können!

BVOU im Web

„MeinBVOU“ ist das größte soziale Netzwerk in O und U und bringt Sie über 
das Web mit Kolleginnen und Kollegen in ganz Deutschland zusammen.

Gruppen und Diskussionen zu allen Bereichen des Berufsalltags:

Exklusive Informationen Ihres Landesverbandes
Informationen zu Qualitätszirkeln und Seminaren
Jobbörse: Innovative Karriere-Plattform mit Fokus auf O&U
Zugang zum Mentorenprogramm des BVOU
Persönliches Profil: Zeigen Sie wer Sie sind und was Sie können!
News und Chat mit anderen Mitgliedern

Information und Vernetzung

INFORMATION UND VERNETZUNG
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INFORMATION UND VERNETZUNG
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INFORMATION UND VERNETZUNG

Printmedien

Die Zeitschriften BVOU-Infobrief und Orthopädie und Unfallchirurgie Mitteilungen
und Nachrichten (OUMN) verstehen sich als Diskussionsforen und berufspolitische 
Medien für Kollegen in Klinik und Praxen. Sie decken thematisch das komplette Spek-
trum unseres Fachs ab und bieten praktische Informationen. 

Die OUMN ist das Organ von Fachgesellschaften und Berufsverband, das macht die 
Zeitschrift zur Pflichtlektüre für Orthopäden und Unfallchirurgen.

Der BVOU-Infobrief ist die Mitgliederzeitschrift des Berufsverbandes. Er widmet sich  
berufspolitischen Herausforderungen und Trends in der Berufsausübung.

Information und Vernetzung
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Fachliteratur für Mitglieder

Mitglieder erhalten eine Vielzahl von Vergünstigungen auf verschiedene 
wissenschaftliche Fachpublikationen, Gebührenordnungen und Abrech-
nungsinformationen.

Sonderkonditionen bei bei medizinischen Fachverlagen 

Fachzeitschriften „Der Orthopäde”, „Der Unfallchirurg” sowie die „OOT“
e.Books und e.Book-Pakete
Sonderkonditionen bei Amboss und Thieme eRef

INFORMATION UND VERNETZUNG
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Der BVOU handelt mit den Krankenkassen verschiedene Versorgungsver-
träge aus. So kann flexibel auf Versorgungslücken reagiert und Innovatio-
nen in den Versorgungsalltag eingebracht werden.

In den letzten Jahren hat der BVOU zahlreiche Selektivverträge abge-
schlossen. Ob auf bestimmte Indikationen oder die Vollversorgung be-
zogen, mit unseren Verträgen können Sie Ihren gesetzlich und privat ver-
sicherten Patienten einen echten Mehrwert bieten. Und als Ärztin und Arzt 
profitieren Sie von einer angemessenen extrabudgetären Vergütung. 

SELEKTIVVERTRÄGE5.
Das Innovationsinstrument der Gesundheitsversorgung



23

Information und Vernetzung Selektivverträge Orthofit Orthinform Nachwuchsförderung Mitglied werdenSelektivverträge

SELEKTIVVERTRÄGE

Ausführliche Informationen stellen wir Ihnen auf
www.bvou.net/selektivvertrage
zur Verfügung.

Machen Sie mit und erhalten Sie neben Ihrem Honorar aus der Regelver-
sorgung eine angemessene Vergütung für die besondere Versorgung Ihrer 
Patienten.
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Zeigt her Eure Füße
Die Kampagne für Grundschüler wird ehrenamtlich von fachkundigen Orthopäden 
und Unfallchirurgen an den Schulen durchgeführt. Es gibt kein Frontalunterricht, 
sondern eine interaktive Lernatmosphäre für die Kinder. Sie werden spielerisch an 
die vielfältigen Einsatzmöglichkeiten ihrer Füße herangeführt – vom Gehen, Balan-
cieren und Hüpfen bis hin zum Tanzen und Seilspringen. Es wird ihnen so die Freude 
an Bewegung und ein Bewusstsein für Fußgesundheit vermittelt.

6. ORTHOFIT

Unsere Mitglieder gehen gezielt auf Schulen, Kindergärten und 
Sportvereine zu, um dort eine Schulstunde mit den Kindern zu 
gestalten. Ziel der Aktion Orthofit ist es, das Bewusstsein in der 
Bevölkerung und insbesondere der Kinder und Eltern für eine ge-
sunde Entwicklung des Bewegungsapparats zu schärfen. Dabei 
spielt die Motivation zu mehr Bewegung und zur kontinuierlichen 
Vorsorge eine besondere Rolle. 

Haltung zeigen
Auch bei dieser Veranstaltung besuchen fachkundige Orthopäden und Unfallchir-
urgen ehrenamtlich Kinder der 5. und 6. Klassen. In einer Schulstunde lernen die 
Kinder etwas über die Entwicklung der Wirbelsäule, der Rumpfmuskulatur und der 
Haltung. Denn: Neue Trends und Gewohnheiten in der Ernährung und Lebensfüh-
rung wirken sich negativ auf die Fitness und Gesundheit der Kinder und Jugend-
lichen aus.
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ENGAGEMENT IST EHRENSACHE! BVOU-MITGLIEDER
RICHTEN BUNDESWEIT DIE AKTION ORTHOFIT AUS.

Orthofit

ORTHOFIT



26

Weiter- und Fortbildung Beratung und Service Information und Vernetzung SelektivverträgeDer BVOU

ORTHINFORM7.
Patienteninformations- und Arztsuchportal

Der Auf- und Ausbau von Orthinform ist uns ein großes Anliegen. Mit Orth- 
inform wollen wir nach innen den Gemeinschaftsgedanken in O und U 
leben („Wir sind O & U“) und nach außen die Themenführerschaft im Inter-
net zu Fragen rund um Gesundheit und Erkrankungen des Bewegungsap-
parates übernehmen. 250.000 Besucher monatlich sind ein klarer Beweis 
für unseren Erfolg.
Dies verfolgen wir vor dem Hintergrund, unserem BVOU eine starke Stim-
me in Öffentlichkeit und Politik zu geben und gefragter wie seriöser An-
sprechpartner für alle medizinischen wie berufspolitischen Fragen rund 
um den Bewegungsapparat zu werden, von der Prävention über eine ad-
äquate Diagnostik und Therapie bis zur Rehabilitation.
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Arztprofil und Institutionsprofil

Jedes Mitglied erhält ein aus den Mitgliedsdaten generiertes, kostenloses 
und individuelles Arztprofil. Hier können digitale Angebote wie Online-Auf-
klärung, Terminvergabe und Videosprechstunde integriert werden.

Professioneller Webauftritt Ihrer Praxis oder Klinik

Wir bieten Ihnen einen kostengünstigen Homepagebaukasten für die Er-
stellung einer professionellen Praxishompage auf Basis der Orthinform-
Inhalte: Das Orthinform Pagekit.

Orthinform

ORTHINFORM
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NACHWUCHSFÖRDERUNG8.

VOM JUNGEN ARZT ZUM GUTEN FACHARZT

Junges Forum

Das Junge Forum O und U ist die gemeinsame Interessensvertretung jun-
ger Ärztinnen und Ärzte des Faches Orthopädie und Unfallchirurgie sowie 
Medizinstudierender, die sich für das Fach interessieren. Es wird von BVOU 
und DGOU gemeinsam getragen. 

Im Jungen Forum O und U widmen sich Arbeitsgruppen verschiedenen He-
rausforderungen des Berufsalltages: 

Studium 
Weiterbildung
Interdisziplinäre Zusammenarbeit

Wissenschaft
Familie und Beruf 
Öffentlichkeitsarbeit
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Mentorenprogramm – Hier hilft man sich!

Mentoring heißt: Miteinander reden, sich helfen, Rat 
geben, aufklären, lernen und Netzwerke bilden.

Ziel ist es, junge, motivierte und interessierte Kollegin-
nen und Kollegen für unser Fach zu gewinnen und sie 
auf dem Weg zum Facharzt zu begleiten.

Orthopäden und Unfallchirurgen aus Klinik und Praxis 
stehen jungen Ärztinnen und Ärzten mit Rat und Tat zur 
Seite. Den nächsten Karriereschritt gemeinsam gehen. 
Mit besten Perspektiven!

VOM JUNGEN ARZT ZUM GUTEN FACHARZT

Nachwuchsförderung

NACHWUCHSFÖRDERUNG
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GUTE GRÜNDE EINER BVOU-MITGLIEDSCHAFT9.
Eine starke Gemeinschaft
Nur ein starker Berufsverband kann die künftigen Entwicklungen in Ge-
sundheitspolitik und medizinischer Versorgung im Interesse der orthopä-
disch-unfallchirurgischen Fachärzte und ihrer Patienten wirksam beein-
flussen.

Information und Wissen
Kostenfreie Mitgliederzeitschriften OUMN, BVOU-Infobrief und 
Jahresbericht 
Alle 14 Tage Mitglieder-E-Newsletter
Zugang zu wissenschaftlichen und berufspolitischen Beiträgen auf 
bvou.net und Themendossiers
Fachzeitschriften des Springer-Verlags zum Sonderpreis

Berufsalltag und Berufspolitik
Regionale und überregionale Netzwerke durch Landesverbände 
Möglichkeit der aktiven Teilnahme an der Arbeit in den Referaten und 
Landesverbänden
Teilnahme an IV- und SV-Verträgen
Unterstützung bei der Niederlassung
Digitalisierungsangebote (Online-Termin-Systeme, Videosprechstunde)
Kostenfreies Orthinform-Profil
Exklusivpaket zur Digitalen Volumentomografie
Vergünstigungen beim Kauf von Kinesiologic-Tape
Zahlreiche Einkaufsvorteile und Sonderkonditionen
O&U-Jobbörse 

Lernen Sie uns kennen und 
füllen Sie Ihren Mitglieds-

antrag online aus!
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Tätigkeit
Jahresbeitrag BVOU
(inkl. Berufsrechtsschutz- 

Versicherung)

Student kostenfrei

Assistenzarzt in Weiterbildung 55 €

Assistenzarzt (FA) 140 €

Oberarzt 140 €

Chefarzt 390 €

Niedergelassener 390 €

Mitglied werden

Fort- und Weiterbildung
Sonderpreise für Weiter- und Fortbildungen der ADO
reduzierter DKOU-Eintritt
Kostenfreie Webinare und CME-Fortbildungen
AMBOSS sechs Monate kostenfrei
Facharztvorbereitungskurs und FORTE Summer School
Mentorenprogramm

Recht und Versicherung
Rechts-, Vertrags, und Karriereberatung
In Mitgliedschaft enthaltene Gastarzt- und Praxisvertreter-Haft-
pflichtversicherung und Berufs-Rechtsschutzversicherung
Top-Konditionen bei der Absicherung weiterer Berufsrisiken
DKV-Krankenversicherung zu exklusiven TOP-Konditionen

WERDEN SIE MITGLIED IM BVOU



Wir…

… sorgen für eine Behandlung, welche die Bedürfnisse jedes Einzelnen unter  
 Achtung der Menschenwürde und des Patientenrechts respektiert.

… berücksichtigen bei der Wahl der Behandlungsverfahren Erkenntnisse aus  
 wissenschaftlichen Studien, gute klinische Praxis sowie vorhandene Ressourcen.

… sind einer zielorientierten Weiter- und Fortbildung verpflichtet. 

… fördern Forschung und Lehre.

… begegnen den Kollegen aus anderen Fachdisziplinen partnerschaftlich und  
 bemühen uns um konstruktive interdisziplinäre Diskussionen und um eine  
 kompetente fachübergreifende Zusammenarbeit.

… sind O und U!

www.bvou.net www.institut-ado.de www.bvoustudyclub.net www.orthinform.de www.aktion-orthofit.de

Kontakt:

Straße des 17. Juni 106 - 108 
10623 Berlin

Telefon: 030/797444 -44
E-Mail:  office@bvou.net

Bildnachweise: 
Adobe Stock, iStockphoto, Intercongress, BVOU, unsplash.com


